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2 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI

N&§ 8kolsky klub deti (dalej len ,,SKD“) nie je iba pokradovanim $kolského
vzdelavania. Mame zaujem na tom, aby deti efektivne vyuzivali vol'ny Cas.
Snazime sa:
e poskytnut detom priestor pre oddych a relaxéciu,
e vytvorit podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripravit’ na vyucovanie,
e podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skych vztahov s rovesnikmi,
e pomahat detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaju,
e ucit’ deti aktivne oddychovat,

e podporovat tvorivost deti.

2.1 Velkost’ SKD

N4§ SKD je sucastou plnoorganizovanej zakladnej 8koly. Poskytujeme vychovu
a vzdelavanie mimo vyucovania pre 168 deti 1. — 6. ro¢nika zdkladnej Skoly zaradenych
do nagho SKD. Celkove je v SKD 6 oddeleni. Priemerny pocet deti v oddeleniach je 28.

SKD je umiestneny na prizemi ana prvom poschodi zakladnej $koly v triedach,
v ktorych sa pocas dopoludnia uskutoéiuje vzdeldvanie Ziakov v Skole. Pre potreby SKD
nemame vyc¢lenené Gcelové priestory.

K dispozicii mame Skolski kniznicu, pocitaovii ucebiiu S pripojenim pocitatov
na internet, jazykovi ucebnu, triedy s interaktivnou tabulou, cvicebnu, Skolsky dvor
a multifunkéné ihrisko.

Na zabezpecenie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti mame pocitace, tlaciarne, kopirovaci
stroj, digitalny fotoaparat, telovychovné naradie a nacinie, odbornii a detsku literaturu,
casopisy, hracky a réznorody materidl na tvoriva vychovno-vzdelavaciu ¢innost’.

V SKD poskytujeme vychovu a vzdelavanie aj pre deti so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Osobitny pristup venujeme aj detom zo socialne slabsieho
prostredia.

Vyska mesaéného prispevku na &iastoénu thradu nakladov na &innosti SKD je uréena
vieobecnym zaviznym nariadenim zriadovatel'a SKD. Konkrétna vyska prispevku je uvedena

v rozhodnuti riaditel’ky zakladnej Skoly na prisluSny Skolsky rok.



2.2 Charakteristika deti

V SKD st deti 1. — 6. ro¢nika zakladnej §koly na UL &s. brigady 4, Liptovsky Mikulas.
St to deti z mesta a primestskych ¢asti — Podbreziny, Ondrasova, Deminova, Andice, StoSice,
ale aj deti zo vzdialenejSich obci — Smrecany, Lazisko, Jakubovany, Lipt. Trnovec,
Lipt. Sielnica, Lipt. Jan, Beniadikova, Lipt. Ondrej, Bobrovec, Zav. Poruba, Kokava, Cubela,
Vlasky, Jalovec, Jamnik, Svity Kriz, Prosiek, Lipt. Hradok, Vysné Matiasovce, Veterna
Poruba. Z celkového poctu deti je 5 so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Deti do SKD prijimame na nasledujuci $kolsky rok do 10. septembra. V pripade potreby

a vol'nej kapacity aj pocas Skolského roka.

2.3 Dlhodobé projekty, programy

Realizujeme preventivne vychovné programy, ktorych obsah je kaZzdoro¢ne stanoveny
v pedagogicko-organiza¢nych pokynoch MS SR.
Dlhodobo sa zapéajame do pripravy kultirnych podujati a vystapeni Skoly pre rodicov,

na viano¢né prilezitosti a realizujeme Sportové sut'aze v ramei nasho klubu.

2.4 Spolupraca s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupracujeme najmé S rodi¢mi deti. Pripravujeme kultirny program pre rodicov.
Rodi¢ia ndm poméhaju pri organizovani exkurzii, vyletov, karnevalu, ale aj pri vybaveni SKD
spotrebnym materialom. Zakladné informacie o SKD mozu rodidia ziskat' aj na internetovej
stranke $koly. Pre lepsiu propagaciu $koly a SKD sa kazdoroéne organizuje Defi otvorenych
dveri.

Dal§imi subjektmi, s ktorymi spolupracujeme su: Liptovska galéria P. M. Bohuia, Art
centrum Rumanskych, Rodny dom Razusovcov, Liptovské miizeum — NKP Cierny orol,
Muzeum Janka Krala, Slovenské muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva, Liptovska

kniZnica G. F. Belopotockého, Hasi¢sky zbor, Mestska policia a CPPPaP.



3 VYMEDZENIE VLASTNYCH CIECOV A POSLANIA VYCHOVY

Budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného programu ,,Dieta a svet®.

3.1 Charakteristika vychovného programu

Nasimi prioritnymi ciel'mi vychovy avzdelavania mimo vyuCovania je umoznit
kazdému dietatu zaradenému v SKD:
e Rozvijat svoju osobnost’ a zlepSovat si vychovno-vzdelavacie vysledky:
a) ¢innostou podla vychovného programu SKD,
b) samostatnou pripravou na vyucovanie,
C) rozvijanim klIacovych kompetencii v ¢ase mimo vyucovania podla
vychovného programu SKD.
e Ziskavat' vztah k celozivotnému vzdelavaniu.
e Rozvijat individualne zaujmy a potreby.
e Rozvijat talent a Specifické osobnostné schopnosti.
e Rozvijat kompetencie k zmysluplnému traveniu vol'ného Casu.
e Rozvijat komunika¢né kompetencie.
e Rozvijat socialne kompetencie.
e Rozvijat’ obc¢ianske kompetencie.
e Rozvijat kultirne kompetencie.
KonkrétnejSie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy

a v plane vychovno-vzdeldvacej ¢innosti na prisluSny Skolsky rok.

3.2 Zameranie SKD

Vychovny program nasho SKD vychadza zo veobecnych cielov a principov vychovy
a vzdelavania (zakon 245/2008), z klI'icovych kompetencii ziaka zakladnej Skoly a z vlastnej
koncepcie.

Vo vychove avzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietata,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kl'icovych kompetencii vedomosti, zrucnosti
a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zékladnej Skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za svoje

konanie, aktivne vyuZzivanie vol'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti.



V nasom SKD obohacujeme vychovu a vzdelavanie o regionalne prvky, o objavovanie
a skiimanie pamaétihodnosti, flory a fauny v regione.

Rezim dita v SKD zohl'adiiuje striedanie ¢innosti, pri¢om repektuje najmé potrebu deti
na oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani Skolskych
uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:

e zlepSenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie Cinnosti podla
vychovného programu,

e orientovanim dalSieho vzdelavania vychovavatelick na problematiku ochrany
detskych aludskych prav apredchddzanie vsSetkym formam diskriminacie

a intolerancie.

3.3 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klucovych kompetencii, pripadne
Kk utvaraniu novych kompetencii diet’at’a.

Preferujeme individualny pristup, uplathovanie zéazitkovych aktivizujicich metod
a foriem prace, aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah ku dietatu,
humanistické hodnotenie dietata), vyuzivanie modernych IKT, tzku spolupracu s rodinou
dietata, spolupracu s vyucujicimi, kontinudlne dalSie vzdelavanie vychovavatelov.

Pri rozvijani kI'i¢ovych kompetencii uplatiiujeme tieto pedagogické stratégie:
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Kracové Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

kompetencie diet’at’a

Kompetencie - povzbudzujeme zvedavost’ a zaujem deti o nové informacie

ucit’ sa ucit’ - brainstormingom umoziujeme detom vyjadrit' a realizovat
ich vlastné a vhodné napady

- prostrednictvom  hier  adramatizacie = vedieme  deti
k sebahodnoteniu

- motivujeme deti k tGcasti na vedomostnych sut'aziach

- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto,
aby deti mohli zazivat’ Gispech

- didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit nové, nezname

ulohy a situacie




podporujeme projektové ucenie

Komunikaéné

kompetencie

povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovavatemi a inymi P'ud’'mi v SKD aj mimo SKD
individualnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kulturnej komunikacie
(asertivita)

v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu
a obhajobu osobnych nazorov (hadka)

povzbudzujeme kritické myslenie deti

subsidiaritou pomahame detom samostatne rieSit’ jednoduché
konflikty

zéazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne
pocuvat, prijimat’ a davat’ spatni vizbu

povzbudzujeme priatel'ské vztahy v oddeleni aj medzi

oddeleniami v SKD

Socialne

kompetencie

individudlnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu
Skolského poriadku

Vv hrach vytvarame situdcie v ktorych sa deti u¢ia poméhat’ si
navzajom

dramatizaciou a hrami vytvarame situdcie, v ktorych si deti
rozvijaju zaklady emocionalnej inteligencie (sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia)

povzbudzujeme deti Kk efektivnej spolupraci v oddeleni
aj v SKD

vysvetl'ujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania
a sposoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autondémiu kazdého
dietata v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tilohy skupiny

v hrach u¢ime deti zakladom empatie

Vv spolo¢nych podujatiach, sut’aziach, hrach vytvarame situécie,
ktoré dieta ucia tvorit’ kvalitné medziludské vzt'ahy (spolocné

rieSenie problémov)




trénujeme deti vypocut’ si odlisné nazory
povzbudzujeme deti zdravo Zit’
prikladmi, besedou s rodi¢émi a rozhovorom uc¢ime deti vazit’ si

pracu inych

Pracovné

kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu
na vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomédhame detom uvedomit’ si
svoje d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné ¢innosti, V ktorych si deti mézu osvojit
alebo rozvinut jednoduché manudalne zru¢nosti potrebné pre
prakticky zivot

pontikame detom roznorodé a zaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Kultarne

kompetencie

povzbudzujeme a motivujeme deti K prezentacii kultirnych
prejavov v styku s ostatnymi F'ud’'mi

vysvetlujeme detom zékladné zésady spolocCenskej etikety,
aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii v ich kazdodennom
zivote

vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a KultGrnym
spravanim sa

vychadzkami, kreslenim, mal’ovanim, diskusiou
povzbudzujeme deti hladat’ krasu v beznych kazdodennych
veciach okolo neho

ukazkami, ¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informacie o inych kultarach a kulturnych tradiciach
a naboZenstvach, vedieme deti k ndbozenskej tolerancii
motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci
na pripravovani kultarneho podujatia v skupine, v SKD
motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultrneho prostredia
realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mozu prezentovat’

originalne népady, ndvrhy a postupy

Obcdianske

Citanim, sledovanim filmu, diskusiou pomdhame detom
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kompetencie orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost’, tolerancia, spolupraca)

- povzbudzujeme deti K participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni a v SKD

- Vhrach avysvetlovanim ucime dieta poznat' a domdhat sa
svojich prav kulturnou formou

- rozhovorom, diskusiou, vychaddzkami, exkurziami vedieme deti
k prirodzenej hrdosti na kulturne a historické pamiatky, zvyky
a tradicie

- vysvetlujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultirami

-V hrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia ucit’ sa
reSpektovat’ ndzory ostatnych l'udi

- vysvetlovanim, besedou s odbornikom, spoloénym projektom
vedieme deti k Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu

odpadu a ochrane zivotného prostredia

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat individudlnym pristupom,
preferovanim zazitkovych metod a foriem prace, aplikovanim humanistickej vychovy, tizkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietata a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy

v oddeleni a v SKD.

3.4 Krucové kompetencie diet'at’a SKD

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania v nadvdznosti na vychovno-vzdelavaciu
¢innost’ Skoly primarneho vzdeldvania umoZiiujeme individualny rozvoj osobnosti diet’at’a,
jeho vedomosti, zdujmov, zédkladov spdsobilosti, zru¢nosti, postojov a hodnét. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celozivotnému vzdelavaniu a kK aktivnemu traveniu vol'ného casu.
Posilfiujeme jeho tctu k rodicom. U¢ime ho tcte k 'udskym pravam a zakladnym slobodam,
k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam §tatu.

KTluacové kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaju a navzajom
prelinajii v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija tucastou
na vychovno-vzdeldvacich aktivitach. KIicové kompetencie dietata su vysledkom obsahu

vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.
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KIacové kompetencie chapeme ako idealny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.
Dieta SKD ma osvojené tieto klaCové kompetencie na tGrovni zodpovedajucej

jeho individualnym osobnostnym moznostiam a diZke jeho pobytu v SKD:

Kompetencie udit’ sa uéit’

¢ riesi noveé, nezname ulohy a situacie,
e zucastnuje sa vedomostnych sutazi,

e prejavuje zaujem o nové informacie.

Komunika¢né kompetencie

e zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor,
e vypocuje si opany nazor,
e rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT,

e prijima spatnu vazbu.

Socialne kompetencie

e pomenuje svoje potreby, city a pocity,

e zvladne jednoduché stresové situacie,

e vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty,

e presadzuje autondmiu a prava Svojej 0sobnosti,

e reSpektuje tlohy skupiny,

o cfektivne spolupracuje v skupine,

e uvedomuje si potreby deti a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim,
e uvedomuje si potreby ostatnych deti,

e poskytne pomoc alebo pomoc privola.

Pracovné kompetencie

e prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh,
e planuje a hodnoti svoje ¢innosti,

e prijima nové informacie a poznatky,
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e dokonci pracu,

e kultivuje svoju vytrvalost’,

e plni si svoje povinnosti,

e ovldda jednoduché manualne zrucnosti asamoobsluzné cinnosti potrebné
pre prakticky zivot,

e rozvija manudlne zru¢nosti.

Kultirne kompetencie

e poznd kultirne pamétihodnosti okolia a regionu,

e rozliSuje kulturne a nekultirne spravanie,

e reSpektuje iné kultary a zvyky,

e prijima kultirne podnety,

e je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine,

e ovlada zaklady kultarneho spravania (pozdrav, podanie ruky, ...),

kultivuje svoj talent.

Ob¢ianske kompetencie

e uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob,
e uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie,
e je otvoreny primeranému participovaniu na zivote deti v oddeleni,

e prejavuje uctu k rodi¢om a K star§im osobam.
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4 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelna alebo nepravidelna, po¢as plnenia povinnej
Skolskej dochédzky v primarnom vzdeldvani zékladnej Skoly.

Vychovu mimo vyu¢ovania v SKD uskutoéfiujeme dennou formou, spravidla
Stvorrocného  vychovno-vzdelavaciecho poOsobenia, Vv ase pred apo pobyte dietata
na vzdelavani v $kole v oddeleni SKD, v ktorom pocet deti uréi riaditelka $koly, ktorej je
SKD suéastou, pri dodrzani poziadaviek podla osobitného predpisu.

Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
¢innostami v oddeleni alebo v ramci SKD:

e V priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti,

e oddychovej a relaxacnej ¢innosti,

e rekreac¢nej ¢innosti,

e vychovno-vzdelavacej ¢innosti podl'a vychovného programu.

Stcéastou vychovno-vzdelavacej ¢innosti SKD st aj rezimové momenty — relativne
neproduktivne ¢innosti, kam zarad'ujeme presuny, prezliekanie, sebaobsluzné ¢innosti a pod.
Je dolezité, aby boli vykondvané bez stresu, automaticky, s vynakladanim ¢o najmensieho
usilia.

Charakteristika jednotlivych ¢innosti:

Vychovno-vzdelavacie ¢innosti

Vsetky aktivity a ¢innosti, ktoré realizujeme v SKD.

Oddychové a relaxa¢né ¢innosti

Sluzia k odstraneniu tnavy. Nie si psychicky ani fyzicky naro¢né. V nasom SKD
berieme do Gvahy aj to, Ze forma relaxacie u deti je individudlna. Dbame na to, aby sa zvolena
¢innost’ deti uskutociiovala v prijemnom a bezkonfliktovom prostredi. V takomto prostredi
sa deti m6zu hrat’ pokojné tvorivé hry, tematické hry, spolocenské stolové hry, konstruktivne
hry, hry shrackami, kreslit, venovat sa c¢itaniu detskych knih a ¢asopisov, rozpravat
sa aviest neformalne rozhovory. Okrem toho mozu sledovat’ video rozpravky, poctuvat
hudbu, rozpravky, odpocivat’ na koberci alebo v prirode. V reZime dita oddychové a relaxacné
¢innosti zarad’'ujeme rano po prichode deti do SKD, popoludni pred rekreaénou ¢innostou

a tiez po priprave na vyucovanie, do odchodu deti domov.
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Rekreacné cinnosti

Vyznacuju sa vyraznou pohybovou aktivitou, spravidla na cerstvom vzduchu. Mdézu
mat’ podobu telovychovnej, Sportovej Cinnosti alebo manualnej zru¢nosti. Pomahaju detom
odreagovat’ sa, odstranit’ inavu z vyucovania, su prostriedkom na vyrovnanie jednostranného
zatazenia organizmu. Zahriiuju organizovanu i spontannu zlozku. Rekreacné cinnosti
realizujeme pobytom vonku, pohybovymi hrami na ihrisku, v prirode, na Skolskom dvore,
spontannymi hrami vonku (pod dozorom), hrami na snehu, hudobno-pohybovymi aktivitami,
loptovymi hrami, kruhovymi hrami a pod. Pri nepriaznivom pocasi realizujeme kratSie
vychadzky alebo hry v cvi¢ebni a Vv oddeleni. V rezime dna rekreacné ¢innosti zarad’'ujeme
po oddychovej a relaxa¢nej Cinnosti a pred pripravou na vyucovanie (zdravotno-hygienicka

poziadavka).

Priprava na vyucovanie
Je jednou zo zakladnych vychovno-vzdeldvacich &innosti SKD. Realizovanim pripravy
na vyuéovanie plnime v SKD tri tlohy:
e vedieme deti k pravidelnému plneniu si $kolskych povinnosti,
e upevilujeme vedomosti deti, utvarame ich zrucnosti a navyky,
e ucime ich, ako sa maji spravne ucit’ a po dohode s rodi¢mi a ucitelmi umoziujeme
detom vypracovat’ si domace ulohy.

Na podporu hravého pristupu k uceniu vyuzivame didaktické hry, Ustne a pamétové
ulohy, pisomné ulohy, zberatel'ské ulohy, tvorivé hry, pracu s knihou, detskym Casopisom,
hadanky, doplnovacky, jazykolamy, krizovky, vedomostné sutaze, kvizy, vlastnu detsku
tvorbu rozpravok, basni, vymyslanie rdznych textov, sebakontrolu pri hladani chyb,
dramatizaciu prezitych udalosti, rozpravok, tiché a spolo¢né Ccitanie na pokraCovanie,
pocuvanie rozpravok z cédeciek. K aktivitim v rdmci pripravy na vyucovanie zarad’'ujeme
aj poriadok v skolskych veciach, starostlivost’ o ucebnice, zoSity, Skolské pomocky
a zaobchadzanie so $kolskou taSkou. Overovanie osvojenych poznatkov v praxi
uskuto¢nujeme pri vychadzkach a exkurziach, pozorovanim vtakov, zvierat, stromov, stop
zvierat, rozhovormi, pozorovanim prac l'udi apri d’alSich tvorivych ¢innostiach. Pripravu
na vyucovanie zaradujeme do rezimu dna denne (okrem stredy, kedy prebieha rekreacné

popoludnie) medzi 15.00 az 15.30 hodinou.
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Dobrovol’nicka ¢innost’

Predstavuje vedomé vykonavanie dobrovolnickej cinnosti. Patri sem pomoc
kamaratovi, upratovanie, starostlivost’ o kvety, drobné opravy a triedenie hraciek, Uprava
prostredia a okolia $koly, zber druhotnych surovin a pod. Realizuje sa v ramci oddychovych
a relaxacnych ¢innosti, rekreacnych ¢innosti, pripravy na vyucovanie

a po priprave na vyucovanie, do odchodu deti domov.

SebaobsluzZné ¢innosti

St zamerané na vycvik deti k samostatnosti a starostlivosti o vlastni osobu a osobny
majetok. Patria sem navyky osobnej hygieny, ucelného a vkusného obliekania, navyky
starostlivosti o poriadok a Cistotu prostredia, spoloCenské spravanie. Zarad'ujeme ich
do rezimu diia v priebehu vychovno-vzdelavacich ¢innosti a ich dizka trvania zavisi od realnej

situacie a potreby.

Vychovavatel’ky uplatituji predovsetkym zazitkové, aktivizujiice a motivacné metoddy
a formy prace, spolupracuju srodinou dietata as pedagogickymi zamestnancami $koly.
Vo vychovno-vzdelavacej Cinnosti preferuji oddychové, rekreacné Cinnosti, ¢innosti podl'a
vychovného programu a zazitkové vzdelavanie.

Zékladnou organizagnou formou vychovy a vzdelavania v SKD je individualna alebo

skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.
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5 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme V tychto vychovnych oblastiach:
e vzdelavacia,
e spolocensko-vedna,
e pracovno-technicka,
e prirodovedno-environmentélna,
e esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka),

e telovychovna, zdravotna a Sportova (turisticka).

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju dalSie oblasti vychovy najmé: rozumovu,
mravnu, ekologicku, dopravnt a vychovu k rodi¢ovstvu.

Vychovno-vzdeldvaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich ¢innosti (dalej len ,,VVC*) aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych
oblastiach naraz, ¢o nam umoziuje efektivne akomplexne rozvijat osobnost’ deti.
Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy, najmé pri rozvoji osobnosti dietat’a
v oblasti jeho samostatnosti, spoluprace, komunikacie a uspokojovania individualnych
Zaujmov.

KI'aicové kompetencie a osobnost’ dietat’a rozvijame prostrednictvom realizacie nizsie
uvedenych hlavnych (vysSich) vychovno-vzdelavacich ciel'ov. Ich plnenie budeme dosahovat’
realizovanim niz8ich, SpecializovanejSich a konkrétnejSich cielov v jednotlivych vychovnych
oblastiach a aktivitach. Konkrétne Specializované ciele uvadzame Vv plane vychovno-

vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

Ciel'ové zameranie jednotlivych tematickych oblasti vychovy:

Vzdelavacia oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
e rozvijat autondmnost’ v priprave na vyucovanie,
e rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa,
e rozvijat Citatel'ské schopnosti zamerané na porozumenie ¢itaného textu,
e ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov,

e ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu.
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Spolo¢ensko-vedna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
spolurozhodovat’ o zivote v skupine,

rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,

rozvijat’ vedomosti, zrucnosti a hodnotové postoje spojené s finan¢nou gramotnostou,

prejavovat’ uctu k rodicom, star§im osobam,

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim,
pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zédkladnych slobod,
posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti,
kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa,

vyjadrit’ svoj nazor,

vediet’ vypocut’ opacny nézor,

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie,

rozlisit’ kultrne a nekultirne prejavy v spravani sa,

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty,

poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’.

Pracovno-technicka oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
vediet’ samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele,
rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
vediet’ spolupracovat so skupinou,
rozvijat’ zaklady manuélnych a technickych zru¢nosti,
ziskavat’ zaklady zrucnosti potrebnych pre prakticky Zivot,

ziskavat’ zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov.

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia,

rozvijat’ zrunosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.
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Esteticko-vychovna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli,
e rozvijat’ zaklady vzt'ahu k umeniu,
e rozvijat talent a Specifické schopnosti,
e rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti,
e prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej iprave prostredia,
e podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddelent,

e objavovat krasu v beznom zivote.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e rozvijat schopnost relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom,
e pochopit Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog,
e poznat pravidla cestnej premavky,
e pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,
e pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy,
e poznat zékladné principy zdravého Zivotného Stylu,

e rozvijat’ §portovy talent a SChopnosti.
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6 VYCHOVNY PLAN

Vychovny plén je vypracovany pre vSetky oddelenia na Skolsky rok. Vo vychovnom

plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim najmensSieho poctu

VVC pre prislugné oddelenie (v jednom oddeleni SKD mézu byt deti aj z viacerych

ro¢nikov).

Nazvy tematickych oblasti vychovy

Pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti

vV jednotlivych oddeleniach SKD

I 1. . | 1. V. VI.

odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd.

Vzdelavacia oblast’ 136 | 136 | 136 | 136 | 136 | 136
Spolocensko-vedna oblast’ 33 33 33 33 33 33
Pracovno-technicka oblast’ 33 33 33 33 33 33
Prirodovedno-environmentélna oblast’ 33 33 33 33 33 33
Esteticko-vychovna oblast’ 33 33 33 33 33 33
Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’ 33 33 33 33 33 33

e Stanoveny pocet VVC predstavuje jednu VVC denne tak, Ze sa vsetky vychovné

oblasti vystriedaju po€as dvoch tyzdinov.

e Vychovavatel’ky projektujtt VVC tak, aby sa v priebehu diia striedal odpoginok a relax

so vzdeldvanim (priprava na vyuc€ovanie) a vychovno-vzdelavacimi aktivitami.

e Vychovavatel'ky projektuja cinnosti tak, aby uspokojovali zauymy a rozvijali

schopnosti vSetkych deti, takze redlny pocet vychovno-vzdelavacich aktivit bude vyssi

ako minimalne vymedzeny.
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7 PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pre pocet prijatych deti potrebujeme 6 vychovavateliek. Pedagogicky zbor ma 6 Cleniek.
Pozadovanym vzdelanim pre vykon funkcie vychovavatel v SKD je strednd pedagogicka
Skola alebo vysokoskolské vzdelanie I. alebo II. stupiia (najmi odbor vychovavatelstvo
a pribuzné pedagogické vedy). Vsetky vychovéavatelky spiiaju kvalifikaéné a odborné
predpoklady, ztoho jedna ma stredoskolské vzdelanie a pit vysokoskolské pedagogické
vzdelanie II. stupna. Vychovavatel’ky sa prilezitostne zGcastiuju dalSiecho vzdeldvania
a sebavzdeldvania zameraného na inovaciu vychovno-vzdeldvacieho procesu a vyuzivanie
zazitkovych metod prace.

Vychovéavatel’ky ovladaju Specifické zrucnosti ako: vedenie kolektivnych Sportov, pracu
S netradi¢énym materidlom, hru na hudobny nastroj a ovladanie PC programov.

Pri vychovno-vzdelavacej Cinnosti s detmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi

problémami by sme uvitali pomoc asistenta vychovavatel'a podla potreby.
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8 MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD ma svetlé a ¢isté priestory. Na kultare vzhl'adu a vyzdobe priestorov sa ¢iastodne
podielajt aj deti SKD.

Na odpocinkové cinnosti vyuzivame koberce. Pre skvalitnenie podmienok deti
na oddych a relaxaciu mame vybudované oddychové kutiky v kazdom oddeleni.

Priestory pre nerusenu pripravu deti na vyucovanie a realizaciu vychovno-vzdelavacej
¢innosti su nedostato¢né. Tieto Cinnosti sa realizuji po skonceni vyucovania v triedach.
SKD nemé samostatné priestory.

Jedno oddelenie ma k dispozicii televizor s CD prehravatom. V dvoch triedach
na |. stupni mame interaktivnu tabul'u, ktort vyuzivame aj v SKD.

Materialne vybavenie pre vychovno-vzdelavaciu Cinnost' je dostacujuce, pravidelne
zabezpecujeme do oddeleni ndkup novych hraciek a spotrebného materidlu. Pri vybaveni
spotrebnym materidlom ndm pomahaju aj rodi¢ia deti, ktoré navitevuju SKD.

Pre pohybové aktivity deti vyuZzivaju Skolsky dvor, ktory je v nevyhovujiicom stave,
je potrebna jeho rekonstrukcia, ale aj viacucelové ihrisko s umelym povrchom a cvicebnu
V priestoroch skoly.

Vedomosti, schopnosti azruénosti si deti rozvijaju pripravou na vyucovanie,
podujatiami v skolskej kniznici, ktorda je vybavend nielen detskou literaturou,
ale aj televizorom, videoprehrava¢om, DVD prehravacom, aktivitami v pocitatovej ucebni,
vybavenej po¢itatmi s pristupom na internet, aktivitami v jazykovej ucebni, vybavenej
interaktivnou tabul’'ou a ¢innostou vo vychovno-vzdelavacich a oddychovych aktivitach.

SKD ma vyhovujuce hygienické podmienky. Mame vyhradeny priestor na preobuvanie.
Deti majii osobné skrinky na odkladanie obuvi a Satstva a socialne zariadenia na prizemi
a poschodi pri oddeleniach. V kazdom oddeleni je umyvadlo s pitnou vodou. V blizkosti SKD
sa nachadza jedalen, kde deti obedujii pod dohl'adom vychovévateliek. Rezim dia zohl'adiiuje
pravo deti na odpocinok, relaxaciu, nerusent pripravu na vyucovanie a na ¢innost' podla
vychovného programu.

Vychovavatel’ky maju samostatni zborovitu. SKD nema bezbariérovy pristup.
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9 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA PRI VYCHOVE

Bezpecnost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpeCujeme zdkladnym poucenim deti
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v skole, v SKD, na ihrisku, v cviéebni
ana vychadzkach, ktoré realizuju vychovavatelky pri nastupe deti do SKD a neskor
im ho permanentne pripominaju.

V SKD je zabezpelena nepretrzita starostlivost a dohlad na deti pred vyutovanim
apo vyucovani. Osvetlenie tried je dostatocné. Vykurovanie priestorov je dostatocné.
Vetranie miestnosti je dostatocné.

Priestory SKD st vybavené primeranym sedacim a pracovnym nibytkom. Deti maju
celodenny pristup k pitnej vode. Cistota a hygiena prostredia je na dobrej trovni. Na vel'mi
dobrej irovni mame socialne zariadenia. Vsetky st zmodernizované.

Vybavenie SKD je nedostatoéné najma:

e prostredie Skolskych tried nevytvara vhodni klimu pre relaxdciu, oddych deti
a zazitkovu vychovu a vzdelavanie,
¢ nedostatocné technické vybavenie pre vychovu a vzdelavanie.

V pripade Urazu médme vel'mi dobra dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne cCisla rodicov
deti mame uvedené v osobnych spisoch deti. Lekarnicka prvej pomoci je umiestnena
v zborovni. V SKD a v $kole plati pisomny zékaz fajéenia a pozivania alkoholu vo vietkych
objektoch.

Pravidelnost kontrol BOZP v SKD a odstraiiovanie ich nedostatkov zabezpeluje
riaditel’ka Skoly s externym bezpe¢nostnym a poZiarnym technikom.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove su podrobne
rozpracované v $kolskom  poriadku SKD av  $kolskom  poriadku  $koly,

ktoré su na viditel'nom mieste v priestoroch Skoly.
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10 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni diet'ata budeme sledovat’ jeho troven dosahovania o¢akévanych vystupov
Vv jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie diet'at’a).
V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost
hodnotenia) a pravo diet'ata na omyl. Diet'a u¢ime sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:
e 3kolsky poriadok SKD, v ktorom sme po dohode s vedenim $koly uréili pravidla
spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti,
e pravidla spoluZitia v oddeleni, ktoré si spolocne urcuje vychovévatel'ka s det'mi svojho
oddelenia,
e urovein schopnosti a zru¢nosti diet’at’a.
Pri hodnoteni deti aplikujeme metédy individudlneho pristupu, povzbudenia,
pozorovania, rozhovoru, aktivizacie a uzkej spoluprace s rodi¢mi deti.
Vysledky hodnotenia deti evidujeme v osobnom spise dietata. ReSpektujeme pravo
diet'ata na omyl.
Naéstroje hodnotenia:
e spitna vdzba od rodicov,
e spitnd vdzba od ucitel'ov,

e pozorovanie deti pri ¢innosti.
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11 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nafom SKD orientujeme

predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najmé na plnenie:

ciel'ov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD,
d’alsich operativnych alebo dlhodobych uloh.

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepSovanie podmienok a kvality

vietkych ¢innosti SKD. VyuZzivame najma:

permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek,

motivany rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu —
vedenie skoly,

hodnotenie klimy a atmosféry v oddelenti,

analyza vysledkov deti, ktorych vychovavatel'ka usmeriiuje (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD, zodpovednost’ v pisani tloh, spravanie a prejavy deti, schopnost
participacie, sposob uspokojovania zaujmov a pod.) — zastupkyna riaditel’ky skoly,
analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vychovavatel’ky v oddeleni jej deti
(pestrost’, zastipenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvdznost’) — zastupkyna
riaditel’ky Skoly,

hodnotenie vysledkov vychovévateliek v oblasti d’alSieho vzdelavania, uplatiiovania
inovaénych metdd prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti, tvorba projektov —
zéastupkyna riaditel’ky Skoly,

vzajomné hodnotenie vychovévateliek — otvorené vychovné Cinnosti,

vonkaj$ia autoevalvacia,

spétnd vézba od deti,

spétnd vézba od rodicov,

hodnotenie verejnostou, zriad’ovatel'om, Skolskou in§pekciou.

Kontrolnd c¢innost sa bude uskutoctiovat podla planu kontrolnej cinnosti,

ktory je sucastou ro¢ného planu Skoly.
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12 POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE
PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV

Zameranie aciele nasho vychovného programu, ako aj analyza stfasného stavu
d’alsicho vzdelavania vychovavateliek, ukazuje potrebu orientacie d’alSicho vzdelavania sa
vychovévateliek, najmd na metddy zazitkovej vychovy, na problematiku netradi¢nych
nenarocnych relaxaénych a zaujmovych c¢innosti, ochranu detskych a l'udskych prav
a predchadzanie vSetkym formam diskriminacie a intolerancie.

Kontinualne vzdeldavanie vychovavateliek budeme zabezpecovat’:

e umoziovanim rozvoja zrucnosti vychovévateliek potrebnych pre vysSie uvedeny
okruh kontinualneho vzdelavania,

e sprostredkovanim najnovSich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti
vychovy a neformalneho vzdelavania,

e pripravovanim vychovéavateliek pre pracu s modernymi IKT,

e podnecovanim tvorivosti vychovavateliek.

Uvedené vzdelavania zabezpecime ¢innost'ou metodického zdruzenia vychovavateliek,
prizyvanim odbornych lektorov priamo do SKD a idastou vychovévateliek na vzdelavani
mimo sidla SKD.

Plan prace metodického zdruzenia aplan dalSieho vzdeldvania vychovavateliek

st uvedené v prilohe planu prace SKD na prislusny skolsky rok.
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13 VYCHOVNE STANDARDY

Nadvézuji na vzdeldvacie standardy ziakov v Skole. Uréujeme v nich subor poziadaviek

na vedomosti, zruénosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby mohli rozvijat’ vedomosti,

zrucnosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v skole. Delia sa na:

e Vykonové Standardy,

ktoré urcuju kritéria urovne zvladdnutia obsahovych

Standardov. St to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ diet’a na konci pobytu v SKD

primerane svojim moZnostiam a dizke jeho pobytu v SKD.

e Obsahové Standardy, ktoré wuruji vedomost, zrucnost” alebo schopnost’,
ktor ma diet'a ovladat’ a ktortt ma vediet’ aj prakticky pouzivat’.
Vzdelavacia oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ domace ulohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie

vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznévat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi, ¢itanie

S porozumenim, sebavzdelavanie

Byt’ otvoreny ziskavat’ nové poznatky a

informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,

zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozdrav, podanie ruky, poZiadanie,

odmietnutie, oslovenie, stolovanie

Ovladat kultarne navyky a vyjadrovanie sa

Spolupréca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrZiavanie

skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove,
prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym 'ud’om,

¢o je tolerancia

Prejavovat uctu k rodicom, star§im

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine,

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy
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zivot deti v rozvratenej rodine,

moja pomoc Vv rodine

v harmonickej a rozvratenej rodine

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie, ako

pochopit’ inych, sebatcta

Ovladat’ jednoduché zruc¢nosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie

a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je

predsudok, vztah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so

zdravotnym postihnutim

Prava diet’at’a, 'udské prava, Sikanovanie,

diskriminacia, moje prava, tvoje prava,

vychadzanie s ostatnymi bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie

T'udskych prav a zakladnych slobdd

Slovensko v Eurépe, Slovensko vo svete,

uspechy slovenskych $portovcov, umelcov

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym

hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna

komunikacia, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy

V spravani sa

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,

spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni

Praca s pocitacom,
komunikacia s internetom,

praca v textovom a grafickom editore

VyuZzivat’ vSetky dostupné formy

komunikacie

Asertivita, asertivne, jednoduché techniky

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég,

monolog

Vypocut’ si opaény ndzor

Planovanie a hospodarenie s peniazmi,

sporenie

Vyuzivat vedomosti, zru¢nosti a hodnotové

postoje spojené s financnou gramotnostou

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,

V Satni, umyvanie ruk, vetranie, telovychovné

chvilky

Kultivovat’ zakladné hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie roznych

Vediet' samostatne si vytyCovat’ jednoduché
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profesii, ticta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
I'udského zivota: detstvo, dospelost’,
orientacia v Case minulost’, pritomnost,

buducnost’

osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,

presnost’ a Cistota prace

Rozumiet' vyznamu 0sobnej zodpovednosti

za vykonanu pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Praca s roznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné

zruénosti, spolupraca

Rozvijat’ zdklady manualnych a technickych

zrucnosti

Karnevalovd maska, velkono¢né a viano¢né

Ziskavat’ zdkladné zru¢nosti v tvorbe

dekoracie jednoduchych projektov
Prirodovedno-environmentalna oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory,
pozorovanie zmien V prirode, Setrenie

energiami, vodou, tematickéd rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany

zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie

odpadu, tvorivé vyuZitie odpadu

Uplatnovat’ zruénosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného

prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Kultirne pamiatky v meste, miizeum, galéria,
kniznica, l'udové tradicie, zvyky, povesti,

nazvy ulic, miestne noviny, historia a dnesok

Prejavovat ctu ku kultirnym hodnotdm

V blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec, literatira

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné,

literarne a Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti
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Priprava kultarneho programu

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,

uprava zoviajsku

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej

estetickej uprave prostredia a Svojej osoby

Velka noc, Deti matiek, Ucta K star$im,

Vianoce

Podiel’at’ sa na tvorbe estetickych projektov

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,

rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu

V beznom Zivote

Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Prechadzka, sankovanie, bobovanie,
plavanie, cvicenie v telocvicni, kolektivne

loptové hry, Sportové popoludnie

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,

civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ fajéenia, alkoholu

a inych drog

Pravidld cestnej premavky, spravanie sa

ucastnikov cestnej premavky, dopravna

vychova

Ovladat pravidla cestnej premavky

OtuZzovanie, relaxac¢né cvicenie, skupinové

hry, netradi¢né $portové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a

cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava,

potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zékladnych

zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny reZim, striedanie
prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie

podrla ro€nych obdobi

Uvedomovat’ si zékladné principy zdravého

zivotného Stylu

Sportova sutaz, futbal, basketbal, vybijana,
pohybové hry

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti
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14 VYCHOVNE OSNOVY

Vychovné osnovy nadvidzuji na vychovné Standardy. Vychovavatel’ky maja povinnost’

plnit’ stanovené vychovno-vzdelavacie ciele pocas skolského roka prostrednictvom daného

obsahu, pricom maji absolitnu autonémiu vo vol'be metdd a foriem prace. Uvedené metddy

a formy maju charakter odporucania.

Vzdelavacia oblast’

o 5 2 |83/83733 %3 %333
=53 S 55 | 2&|=g|=£ 285858
Rozvijat’ Gramatické Individualny
autondémnost’ a matematické | pristup
V priprave cviCenia, Tréning
na vyucovanie | domadce ulohy Motivécia 64 64 64 64 64 64
Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry
Rozvijat’ Techniky Individualny
efektivne ucenia, pristup
SpOsoby ako sa ucit, Motivacia
ucenia sa rozvijanie Povzbudenie
vedomosti, Tréning
Citanie textu, Motivacné 24 24 24 24 24 24
reprodukcia hodnotenie
pribehu Modelové
situacie
Prezentécia
Rozvijat Rozvijanie Individuélny
ziskané slovnej zasoby, | pristup
poznatky jazykolamy, 24 24 24 24 24 24
didaktické hry,
doplnovacky

31




Ziskavat’ Praca Individualny
nové poznatky | S informacnymi | pristup
a informaécie zdrojmi, Aktivizacia
Citanie Brainstorming
S porozumenim, | RieSenie 24 24 24 24 24 24
praca s novych tloh
encyklopédiou, | Prezentacia
sebavzdelavanie
Spolocensko-vedna oblast’
5 O 0 0 0 0| R
¥ s | % 4%k st 4F 8k
£, § 2 |83 %83 %333 %3 %3
=% 2 5 =5 |SE|=E| =2 Z2EsE5¢8
Kultivovat’ Pozdrav, Individualny
kultarne navyky | podanie ruky, pristup
a vyjadrovanie sa | poziadanie, Vysvetlenie
odmietnutie, Tréning 4 4 4 4 4 4
oslovenie, Hranie roli
stolovanie Dramatizacia
Spolurozhodovat’ | Spolupraca, Individualny
0 zivote zodpovednost’, | pristup
v skupine vytvaranie Vysvetlenie
pozitivnej klimy | Motivacia
Vv oddeleni, Aktivizacia 4 4 4 4 4 4
dodrZiavanie Kooperaéné
Skolského hry
poriadku SKD, | Hranie roli
moje povinnosti | Hry na doveru
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Prejavovat actu | Moja rodina, Individualny
k rodi¢om, ¢o je domov, pristup
star§im vlastné zazitky, | Film
rozpravanie Rozpravka
0 domove, Hranie roli
prejavy ucty Hry na
K l'ud’om, vcitovanie
¢o je tolerancia
Pomenovat’ Del’ba prace Individualny
znaky v rodine, pristup

harmonickej

vlastné zazitky,

Hranie roli

a problémove;j problémy Dramatizécia
rodiny v rodine, Socialne hry
zivot deti Rozpravka
V rozvratenej Film
rodine, Vytvarna
moja pomoc praca
v rodine
Rozvijat’ zaklady | Emdcie, Individuélny
zruénosti preco sme pristup
sebahodnotenia, | nahnevani, Vysvetlenie

sebariadenia,
sebamotivacie a

empatie

silné a slabé
stranky
osobnosti,
trpezlivost’,
upokojenie sa,
ako zvladnut’
hnev,
pozitivne
myslenie,
ako pochopit’
inych,

sebaucta

Povzbudenie
Dramatizacia
Hranie roli
Rozhovor

Hry na
vcitovanie
Vytvarna
praca
Pantomimické

cvicenia
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Prejavovat’ Zivot so Individualny
ohl'aduplnost’ zdravotnym pristup
k osobam so postihnutim, Vysvetlenie
zdravotnym ¢o je predsudok, | Film
postihnutim vztah k detom | Hry na
s handicapom vcitovanie
Hranie roli
Pochopit’ Préva diet’at’a, Individuélny
vyznam I'udské prava, pristup
dodrziavania Sikanovanie, Vysvetlenie
Tudskych prav diskriminacia, Brainstorming
a zakladnych moje prava, Hry na
slobod tvoje prava, rieSenie
spoluzitie bez konfliktov
nasilia Beseda
Hry na doveru
Posilnit’ zaklady | Slovensko Individualny
hrdosti v Europe, pristup
k narodnej Slovensko Vysvetlenie
a Statnej VO svete, Vytvarna
prislusnosti uspechy praca
slovenskych Film
umelcov, Rozpravka
Sportovcov, Tvoriva
mladeze dielna
Rozlisit’ kultarne | Vulgarizmy, Individualny
a nekultarne slang, pristup
prejavy gesta, Vysvetlenie
V spravani sa neformalna Tréning
komunikacia, Aktivacné hry

spoluZitie bez

nasilia

Hranie roli
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Vediet Co je konflikt, | Individualny
samostatne z ¢oho konflikt | pristup
a kriticky riesit’ | vznika, Vysvetlenie
jednoduché spravanie, ktoré | Hry na
konflikty podporuje rieSenie 2
konflikt, konfliktov
spravanie, ktoré¢ | Hranie roli
konfliktu Brainstorming
predchadza Dramatizacia
Vyuzivat’ vSetky | Praca Individualny
dostupné formy | S pocitacom, pristup
komunikacie komunikacia Brainstorming
s internetom, Tréning
praca Vlastna praca 2
Vv textovom Prezentacia
a grafickom RieSenie uloh
editore
Obhajovat’ si Asertivita, Vysvetlenie
SVO0j nazor asertivne Povzbudenie
spravanie, Hranie roli
jednoduché Hry na 2
techniky presadzovanie
Aktivacné hry
Vypocut’ si Vedenie Vysvetlenie
opacny nazor rozhovoru, Tréning
diskusia, Aktivacné hry 2
dialog, Hranie roli
monolog Dramatizécia
Rozvijat Planovanie Diskusia
vedomosti, a hospodarenie | Didaktické
zruénosti S peniazmi, hry
a hodnotové sporenie Brainstorming
postoje spojené Modelové 2
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s finan¢nou situdcie
gramotnost’ou Tvoriva
dielna
Exkurzia
Hranie roli
Projekt
Pracovno-technicka oblast’
. O 0| 0] 0| | R
¥ s |LE|4%|f|et| 42 8k
23, 5 Tz |23/t53/85/ 835 83 83
S o o2 2 22 2l =2
53 S s |S2|=£|=2/z2|5& 584
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny
zakladné poriadok na stole, | pristup
hygienické V $atni, Vysvetlenie
navyky Vv oddeleni, Motivacia
umyvanie ruk, Aktivizacia 4 4 4 4 4 4
vetranie, Tréning
telovychovné Hodnotenie
chvilky
Vediet’ si Sebahodnotenie, | Individualny
samostatne poznavanie pristup
vytycit roznych profesii, | Motivacia
jednoduché ucta ku kazdému | Povzbudenie
osobné ciele povolaniu, Rozhovor
dodrzovanie Hranie roli 2 2 2 2 2

denného rezimu,
vyvoj l'udského

zivota: detstvo,

dospelost’,

orientacia v ¢ase

Vychadzka
Exkurzia
Socialne hry
Hry na

presadenie sa

Rozumiet’
vyznamu

osobnej

Priprava na
vyucovanie,

splnenie tlohy,

Individualny
pristup

Rozhovor
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zodpovednosti | presnost’ a Cistota | Povzbudenie
za vykonanu prace Tréning
pracu Vysvetlenie 2 2 2 2 2 2
Hodnotenie
Vlastna praca
Projekt
Hry na doveru
Vediet Kladny vztah Individuélny
spolupracovat’ | k spoluziakom, pristup
so skupinou spolupraca, Motivacia
hrdost’ na Kooperacné 2 2 2 2 2 2
spolo¢ny hry
vysledok prace Besiedka
Sutaz
Rozvijat’ Praca s roznym Individualny
zéklady materialom, pristup
manualnych netradi¢né Povzbudenie
a technickych | pracovné postupy, | Vysvetlenie
zru¢nosti zhotovenie Aktivizacia
darceka, Tvoriva 19 19 19 19 19 19
rozvoj jemnej dielina
motoriky, Zaujmovy
manipulacné krazok
zrucnosti, Vlastna praca
spolupraca Vystava prac
Ziskat’ Karnevalova Individuélny
zakladné maska, pristup
zruénosti vel'’kono¢né Vysvetlenie
v tvorbe a viano¢né Povzbudenie 4 4 4 4 4 4
jednoduchych | dekoracie Tvoriva
projektov dielna

Vlastna praca
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Prirodovedno-environmentalna oblast’

|c ‘5 @] @] @] @] @] @]
£ = - > 7 . e e
£3, % S E 52|88/ 28 58 82 °3
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R .2 S g — o > o S S
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Pochopit’ Pozorovanie Individualny
zékladné prirody, pristup
principy fauny a flory, Vysvetlenie
ochrany pozorovanie Ekologické
zivotného zmien v prirode, | hry
. y . . 20 20 20 20 20 20
prostredia Setrenie Film
energiami, vodou, | Vychadzka
tematicka Vystava
rozpravka Rozhovor
Rozvijat’ Starostlivost’ Individualny
zrucnosti pri 0 izbové kvety, pristup
jednoduchej Cistenie prirody Vysvetlenie
éinnosti a okolia SKD, Motivéacia
na tvorbe zber papiera, Aktivizacia 13 13 13 13 13 13
a ochrane triedenie odpadu, | Vlastna praca
zivotného vyuzitie odpadu | Exkurzia
prostredia

38




Esteticko-vychovna oblast’

$3. ; $Z |82/87 3333 %z 3z
sF 8 5 =5 |S2|=E|=8|2E 5E|SE
Posilnit’ tctu Navsteva galérie, | Individualny
ku kultirnym muzea, pristup
hodnotdm kultirnych Vysvetlenie
Vv blizkom pamiatok, Ukazka
okoli Pudové tradicie Film
a zvyky, Rozpravka
povesti, Vytvarna
nazvy ulic, praca 18 18 18 18 18 18
miestne noviny, Vystava prac
historia a dneSok | Vychadzka
Dramatizacia
Aktivizacia
Sutaz
Rozvijat’ Vytvarné umenie, | Motivacia
zaklady vztahu | hudba, tanec, Ukazka
kK umeniu literatura, Povzbudenie
nacvik programu | Navsteva 3 3 3 3 3 3
kultarneho
podujatia
Rozvijat talent | Netradi¢né Individudlny
a Specificke vytvarné pristup
schopnosti techniky, Motivacia
hudobné, Povzbudenie 3 3 3 3 3 3
literarne Brainstorming
a Sportove Vystava prac
¢innosti Sutaz
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Rozvijat’ Priprava Individualny
zéklady kultarneho pristup
tvorivych programu Motivacia
schopnosti a Povzbudenie
zrucnosti Vystava prac
Prezentécia
Aktivizacia
Brainstorming
Prejavovat’ Uprava triedy, Individualny
pozitivny netradi¢né pristup
vztah ozdoby, Motivéacia
k jednoduchej | Gprava zovnajsku | Povzbudenie
estetickej Brainstorming
uprave Aktivizacia
prostredia Tvoriva
a svojej osoby dielna
Podielat sana | Velka noc, Individualny
priprave Den matiek, pristup
kultarnych Ucta k starsim, Motivécia
podujati v Vianoce Povzbudenie
skupine Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat’ Tematicka Individualny
a vnimat krdsu | vychadzka, pristup
V beznom pozorovanie Vytvarna
zivote zmien, praca
rozpravka Pozorovanie

[lustracia

zazitku
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
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Rozvijat Prechadzka, Individuélny

schopnost’ plavanie, pristup

relaxovat’ sankovanie, Motivéacia

pravidelnym bobovanie, Povzbudenie

cvi¢enim a cvicenie Aktivizacia S) S)

pohybom Vv telocviéni, Tréning

kolektivne
Sportové hry

Pochopit’ Co je nikotin, Individualny

Skodlivost’ alkohol a zdravie, | pristup

fajCenia, civilizacné Vysvetlenie

alkoholu choroby Sutaz

a inych drog Beseda 2 2

Vytvarna
praca
Vychéadzka

Poznat Pravidla cestnej Dopravné hry

pravidla premavky, Sutaz

cestnej spravanie sa Beseda

premavky ucastnikov Vychéadzka 3 3

cestnej premavky | Vytvarna
praca

Pochopit’ Otuzovanie, Individualny

vyznam relaxacné pristup

pravidelného cvicenie, Vysvetlenie

pohybu a skupinové hry, Motivacia 3 3

cvicenia netradicné Aktivizacia

Sportové Tréning

discipliny

Povzbudenie




Pochopit’ Podstata zdravia, | Individualny
vyznam zodpovednost’ pristup
dodrziavania za svoje zdravie, | Vysvetlenie
zékladnych priciny ochorenia, | Aktivizacia
zésad zdravej raciondalna strava, | Hranie roli
VYZivy potravinova Dramatizécia 3 3 3 3 3 3
pyramida Film
Rozpravka
Sutaz
Beseda
Poznat’ Stravovacie Individualny
zékladné navyky, pristup
principy pitny rezim, Vysvetlenie
zdravého striedanie prace Aktivizacia
zivotného §tylu | s odpocinkom, Hranie roli 3 3 3 3 3 3
prva pomoc, Dramatizacia
obliekanie podl'a | Rozpravka
ro¢nych obdobi Sutaz
Beseda
Rozvijat’ Sportova stt’az, Individualny
Sportovy talent | futbal, pristup
a schopnosti basketbal, Motivacia
vybijana, Povzbudenie 14 14 14 14 14 14
pohybové hry Aktivizacia
Sutaz
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Dodatok ¢. 1

k Vychovnému programu

Na zéklade vysledkov vyberového konania, navrhu Rady skoly pri ZS, Ul. &s. brigady 4,
031 01 Liptovsky MikuldS a menovacieho dekrétu primatora mesta Liptovsky Mikulas
Ing. Jana Blchaca, v zmysle § 3 ods. 2 zakona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, bola menovana do funkcie
riaditel’ky Zakladnej Skoly, Ul. ¢&s. brigady 4, 031 01 Liptovsky Mikulas, s tcinnost'ou
od 1. jula 2018 Mgr. Janka Cuprova.

Schvéleny na PR dila: 03.09.2018

Dodatok ¢. 2

k Vychovnému programu

Nazov skoly a logo skoly sa meni na zaklade Dodatku €. 5 k Zriad’ovacej listine.

Nézov organizacie: Zakladna kola, Cs. brigady ¢. 4, 031 01 Liptovsky Mikulas

Sidlo organizacie: 031 01 Liptovsky Mikulas, Cs. brigady ¢. 4

1CO: 378 104 72

Vydanej Okresnym tradom Liptovsky Mikulas, Namestie osloboditel’'ov €. 1, diia 15.03.2002,
¢islo: 000397/4 v zneni Dodatku ¢. 1 zo dia 01.07.2002, Dodatku ¢. 2 zo dna 26.02.2008,
Dodatku €. 3 zo dia 08.09.2011 a Dodatku €. 4 zo diia 06.09.2011.

Zriad’'ovacia listina sa meni nasledovne:
1. bod 1 znie: Zakladna Skola MiloSa Janosku, UL ¢s. brigady 4, Liptovsky Mikul4s
2. bod 2 znie: Csl. brigady 1174, 031 01 Liptovsky Mikul4s
3. bod 5 znie: Skolsky klub deti, Ul. &s. brigady 4, Liptovsky Mikulas

Ostatné ustanovenia zriad'ovacej listiny v zneni dodatkov ¢. 1 — 4 sa nemenia.

Dodatok ¢. 5 nadoblida u¢innost diom 27.07.2018 schvalenim mestskym

zastupitel'stvom v Liptovskom Mikulasi.

Schvaleny na PR dna: 03.09.2018
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Dodatok ¢. 3

k Vychovnému programu

Vychovny program v $k. roku 2018/2019 sa meni nasledovne:

1. podkapitola 2.1 znie: Poskytujeme vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania pre 163
deti 1. — 7. ro¢nika zékladnej $koly Milosa Janosku zaradenych do nagho SKD.
Priemerny pocet deti v oddeleniach je 27.

2. podkapitola 2.2 znie: Z celkového poctu deti je 5 so Specidlnymi vychovno-

vzdelavacimi potrebami.

Schvéleny na PR dila: 03.09.2018
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